
福祉心理学科設立 50 周年、誠におめでとうございます。学部生の

ときは皆川先生に 3 年間お世話になりました。ロールプレイをしな

がら登場人物の気持ちを考えたり、心理学用語について分かりやす

く教えていただいたことを良く覚えています。皆川ゼミの同期とは

今もつながりがあり、それぞれの仕事の話を聞きながら、どんな仕事

に就いても心理学を学んだことは生かされるのだと実感しています。

「また心理に関わる仕事がしたい」という言葉を聞いたときが、同じ

志を持った友達と一緒に学べて良かったと思う瞬間です。 

 また、臨床心理士として働いていると、たくさんの福祉大の卒業生

に出会います。ともに高め合うことが出来る先輩や同期、後輩と出会

えることを嬉しく思います。現在は臨床心理相談室の相談員として

働いており、これから微力ながら母校に恩返しが出来ればと思って

います。最後になりますが、福祉心理学科のますますのご発展を心よ

りお祈り申し上げます。 

及川真奈 

・東北福祉大学 臨床心理相談室 

・臨床心理士 / 公認心理師 

・2014 年福祉心理学科卒業 


