
ｎ2011年、東日本大震災の被災地支援で佐々木信之先生（佐々木整形外科麻酔科クリニッ

ク 院長）と出会ったリピートさん。被災者が生活環境の変化によって身体活動が低下し、

寝たきりにならないようにと、佐々木信之先生からの依頼を受け、ロコモ予防体操ソング

『ロコモかしこもサビないで』を作詞・作曲し、2012年7月に発売しました。

また、2000年に『ヨーデル食べ放題』が大ヒットし、2001年

長嶋ジャイアンツ公式応援ソングを作成したことでも有名です。

当日は、リピートさんの伸びやかな歌声と、軽快なトークをぜひ

お楽しみください！

東北福祉大学 社会貢献・地域連携センター予防福祉健康増進推進室

●開 催 日 ：平成２９年 ６月 ３日(土) １０：００～１１：３０

●場 所 ： 東北福祉大学ステーションキャンパス館８階「国際交流ホール」

●申込方法 ： お電話または受付カウンターにてお申込みください。

●定 員 ： ７０名 ※定員になり次第の締め切りとなります。お早めにお申込みください。

●参 加 料 ： 無料

どなたでもご参加いただけます。ご家族・ご友人と一緒にぜひご参加ください！

２ ０ １ ７ 年 度 第 1 回 元 気 健 康 セ ミ ナ ー

《公共交通機関をご利用ください》
（ステーションキャンパス館にはご利用いただける駐車場がございません。
近隣にも有料駐車場がございませんので、ご協力お願い申し上げます。）

会場のステーションキャンパス館は、
ＪＲ仙山線｢東北福祉大前駅｣、
市営バス｢ＪＲ東北福祉大前駅｣ 下車すぐ！！

リピート 山中 さん

（シンガーソングライター）

講師

＊内容は一部変更になる場合がございます。ご了承ください。

東北福祉大学社会貢献・地域連携センター予防福祉健康増進推進室

【お申込み・お問合せ】

ＴＥＬ
国見ケ丘キャンパス 022-208-7792
仙台駅東口キャンパス 022-742-2886


